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Pet6fi Sandor Miivelodési Haz Kisterem és Tankonyha,
(6758 Roszke, Dozsa Gy u. 1.).

A program a Magyar Természetvédok Szovetsége a Friends of the Earth altal koordinalt projekthez
csatlakozik. A program cime ,,School of Sustainability” FFsuli.

Az elso program eléadoja:
Borcsok Nikolett dietetikus, a CSEMETE Természetvédelmi Egyesiilet tagja

A projekt témaja:

Az egészséges taplalkozas lehetOségei, kritériumai, egészséges éEtelek, a fenntarthatdo ¢letmod
problémainak megoldhatosaga.

Kotetlen beszélgetés a témaban.

Beszélgetés a zoldségek ¢és a gyiimolcsok eltarthatdsagarol, a kozosen készitett uzsonna, - zoldségek €s
gytimolcsok folhasznaldsaval — elfogyasztasa. A képzés végén minden résztvevo kézhez kapja az
elkészitett ételek receptjét.

A résztvevok szamadra biztositjuk egyesiiletiink, témaban készitett kiadvanyait.

A képzés vezetdje: Sara Endréné. Borbas Zoltanné Beretzk Péter Természetvédelmi Klub
A részvétel ingyenes, de kérjik, jelentkezzen elézetesen!

Jelentkezés: Beretzk P Term véd Klub elérhet6sége: kornyezetved@roszkenet.hu

Szeretettel varunk minden érdekl6dot!

Magyar Természetvédok Szovetsége — Fold Baratai

Beretzk Péter Természetvédelmi Klub elnoksége

Halasan kdszonjuk az Eurdpai Uni6 tamogatasat. A rendezvényen elhangzé informaciokért és a

kiadvanyok tartalmaért a szervezék felel6sek és az nem egyezik meg feltétlenll az Eurdpai Unid

véleményével. Az Eurépai Unié nem felel8s a rendezvényen kapott informaciokért.
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