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F6z06 (befozo) klub

F6z6 (bef6zd) klubbot szervez a Beretzk Péter Természetvédelmi Klub, a
Magyar Természetvédbk Szovetsége a Friends of the Earth altal koordinalt
projekt résztvevdjeként. A program cime ,School of Sustainability” FFsuli,
mely kapcsolddik az Eurdpai Fejlesztés Evéhez (EYD2015).
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A projekt olyan egyének bekapcsolodasara szamit, akik hosszu tavon
elkotelezddnek a fenntarthatd életmdd és a fejl6d6 orszagok problémainak
megoldasa mellett. Az ot alkalombdl allé sorozat soran a résztvevok elméleti
tudast szereznek az egészséges taplalkozasrol, az élelmiszer-onrendelkezés
globalis és hazai problémairdl. Ismereteket gyljtenek az egészséges
taplalkozas, élelmiszer, f6zés, sutés, befézés, hagyomanyos ételek
elkészitése témakban. Az egyes foglalkozasok soran a fenti témakbdl a
gyakorlati tevékenység soran ehetd, egészséges étel szuletik. A résztvevok
elméleti tudast is szereznek az egészséges taplalkozasrdl, az élelmiszer-
onrendelkezés (globalis és hazai problémairdl, kotetlen beszélgetés
formajaban.

Az elso6 foglalkozas idopontja és helyszine:

2016. januar 20, 12:30

Részke, a Petéfi Sandor Mivelddési Haz TANKONYHAJA
(6758 Roszke, Dozsa Gyorgy u. 1.).

A tovabbi foglalkozasokat kéthetenként szervezzik valtozatlan idépontban
és helyszinen. A foglalkozasokra minden érdekl6dét szeretettel varunk.

Beretzk Péter Természetvédelmi Klub elnoksége

Halasan kdszonjuk az Eurdpai Uni6 tamogatasat. A rendezvényen elhangzé informacidkért és a

kiadvanyok tartalmaért a szervezok felelések és az nem egyezik meg feltétlenul az Eurdpai Unid

véleményével. Az Eurdpai Unid nem felel6s a rendezvényen kapott informaciokert.



