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Főző (befőző) klubbot szervez a Beretzk Péter Természetvédelmi Klub, a 
Magyar Természetvédők Szövetsége a Friends of the Earth által koordinált 
projekt résztvevőjeként. A program címe „School of Sustainability” FFsuli, 
mely kapcsolódik az Európai Fejlesztés Évéhez (EYD2015). 

A projekt olyan egyének bekapcsolódására számít, akik hosszú távon 
elköteleződnek a fenntartható életmód és a fejlődő országok problémáinak 
megoldása mellett. Az öt alkalomból álló sorozat során a résztvevők elméleti 
tudást szereznek az egészséges táplálkozásról, az élelmiszer-önrendelkezés 
globális és hazai problémáiról. Ismereteket gyűjtenek az egészséges 
táplálkozás, élelmiszer, főzés, sütés, befőzés, hagyományos ételek 
elkészítése témákban. Az egyes foglalkozások során a fenti témákból a 
gyakorlati tevékenység során ehető, egészséges étel születik. A résztvevők 
elméleti tudást is szereznek az egészséges táplálkozásról, az élelmiszer-
önrendelkezés globális és hazai problémáiról, kötetlen beszélgetés 
formájában. 

A második foglalkozás időpontja és helyszíne: 

2016. február 03, 12:30 

Röszke, a Petőfi Sándor Művelődési Ház TANKONYHÁJA 

(6758 Röszke, Dózsa György u. 1.). 

A további foglalkozásokat kéthetenként szervezzük változatlan időpontban 
és helyszínen. A foglalkozásokra minden érdeklődőt szeretettel várunk. 

Beretzk Péter Természetvédelmi Klub elnöksége  

Főző (befőző) klub 

 

 

 

 


