
 

 

2017-ben is Főzősuli programot szervez a Beretzk Péter Természetvédelmi Klub a Magyar Természetvédők 
Szövetsége, a Friends of the Earth által koordinált projekt („School of Sustainability”) résztvevőjeként.  A program 
második foglalkozására mindenkit szeretettel várunk! 
 

Keresd inkább a helyit! 

Időpont: 2017. április 28.  

- Helyszín: Természetismereti Tudástár SZTE JGYTF, Boldogasszony sgt.6. 

A foglalkozást vezeti: Ladányi Zsuzsanna 

 

Témája:  

Mennyit utazik az élelmiszer, mire a polcodra kerül? 
Megnézted már, hogy a választott terméket hol 
állították elő? Mi a probléma avval, ha az 
élelmiszereket, termékeket nagy távolságra 
elszállítják? Az vagy, amit megeszel! – egészségünk 
és az étkezési szokások, egészséges élelmiszerek, 
vegyianyag-mentesség, az élelmiszercsoportok 
élettani hatásai; „divatos” étkezési problémák, 
érzékenységek, allergiák, túlsúly és alultápláltság, 
ünnepi ételek. Egészséges vízhez és ételhez való 
hozzáférés.  

 

                          

  


